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                                  Содержание курса

Тема  1.  Социально-экономическое,  политическое  и  культурное 
развитие Киевской Руси

Занятия  восточных  славян.  Образование  и  развитие  Древнерусского  государства. 
Норманнская  теория.  Возникновение  государства  -  закономерный  результат  развития 
славянских  племен.  Роль  внешнего  фактора  в  создании  славянской  государственности: 
хазары и  варяги.  Экономическое  развитие  земель.  Призвание  Рюрика.  Его  историчность. 
Правление Олега. Захват Киева и походы на Византию. Путь из «варяг в греки». Договор 
князя с племенами. Полюдье. Договоры Игоря с Византией. Восстание древлян 945 г. Князья, 
дружина. Княжеский домен и вотчинное землевладение. Отношения вассалитета. Сельская 
община. Сход. Городская община. Вече. Народное ополчение.

Административно – налоговая реформа Ольги. Крещение княгини.
Правление Святослава.  Внешнеполитическая деятельность князя.  Первая смута на 

Руси. 
Приход Владимира к власти. Первая религиозная реформа 980 г.  Оборона южных 

границ, расширение на западе. Принятие христианства. Значение этого события.
Вторая  междоусобица  на  Руси  между  сыновьями  Владимира.  Охрана  границ  от 

печенегов.  Киев-  столица  государства.  Первый  русский  митрополит.  Международное 
признание Руси.  «Русская Правда»-  свод законов Киевской державы. Владимир Мономах. 
Борьба с половцами, междоусобные войны. Съезд князей в Любече.  Восстание 1113 года. 
Устав Владимира Мономаха. Деятельность Мстислава.

Понятие  материальной  и  духовной  культуры.  Письменность,  грамотность, 
образование.  Берестяные  грамоты.  Литература.  «Повесть  временных  лет».  «Поучение 
Владимира Мономаха». «Слово о законе и благодати». Русская архитектура. София Киевская. 
Быт  и  нравы  жителей  Древней  Руси.  Формирование  древнерусской  народности;  наличие 
единого языка, общей территории, близости материальной и духовной культуры.

Тема 2. Феодальная раздробленность на Руси: причины и последствия
Русские  княжества  в  период  раздробленности. Причины  распада  Древнерусского 

государства.  Непрочность  внутреннего  единства,  аморфность  Киевской  Руси,  наличие 
сепаратизма в ряде русских земель. Временное ослабление внешней опасности в начале ХII 
века. Оседание княжеской дружины на землю. Рост княжеского и боярского землевладения. 
Возникновение вотчин.  Усиление эффективности местной власти.  Превращение городов в 
местные  политические  центры.  Стремление  местных  князей  к  обособлению  от  Киева. 
Развитие  вотчинного  землевладения.  Эксплуатация  холопов,  постепенное  закабаление 
общинников (рядовичи, закупы).

Распад Древнерусского государства на отдельные княжества во второй четверти ХII 
в. Дальнейшее дробление их на удельные княжества.

Тема  3.  Особенности  социально-экономического,  политического  и 
культурного развития Русских земель в XII-XIII веках

Развитие  русских  княжеств  во  второй  половине  ХII-  середине  ХIII в.  Южные 
княжества.  Борьба  князей  с  боярством  в  Галицко  -  Волынском  княжестве.  Обособление 
Северо-Восточной  Руси.  Первые  владимиро-суздальские  князья.  Борьба  Андрея 
Боголюбского  с  боярством,  оформление  княжеского  самовластия.  Правление  Всеволода 



Большое  Гнездо.  Экономические  и  социально-политические  особенности  Новгородской 
земли.

Культура  периода  феодальной  раздробленности  Развитие  летописания  и  других 
литературных жанров. «Слово о полку Игореве», «Моление Даниила Заточника». Развитие 
архитектуры. Прикладное искусство. Развитие иконописания. Фрески.

Тема  4.  Монголо-татарское  нашествие  и  иго  и  его  последствия  для 
русских земель

Образование державы Чингисхана. Битва на Калке и её уроки. Батыево нашествие на 
Северо-  Восточную  Русь.  Завоевание  южно  -  русских  княжеств.  Последствия  монголо-
татарского  нашествия.  «Повесть  о  разорении  Рязани  Батыем».  Понятие  «иго»,  татарская 
перепись. Установление дани. Институт баскачества. Выдача ярлыков на княжение. Поездки 
в Орду. Необходимость поставлять воинов в монгольскую армию. Регулярные грабительские 
набеги на Русь.  Усиление немецкого наступления на Восток в  XII веке.  Организующая и 
направляющая роль католической церкви. Основание Риги и ордена Меченосцев. Создание 
Ливонского Ордена. Невская битва 1240 год. Ледовое побоище 1242 г. Александр Невский. 
«Житие  Александра  Невского».  Сопротивление  татарским  численникам  и  баскакам. 
Восстания на Руси. Тверское восстание 1327 года. Последствия ига для русских земель. Было 
ли иго на Руси? 

Тема 5. Начало объединения Русских земель в XIII-XIV веках
Объединение русских земель вокруг Москвы: от раздробленности к централизации. 

Возвышение Москвы. Присоединение новых земель. Даниил Московский. Борьба с Тверью. 
Иван Данилович Калита. Укрепление и расширение города. Перемещение столицы. Переезд 
митрополита в Москву. Восстание в Твери. Отмена баскачества. Князь Дмитрий Иванович 
Московский. Куликовская битва и ее историческое значение.

Борьба за великокняжеский престол. Василий I. Юрий Галичский и его претензии. 
Василий  II.  Захват  Москвы  (1433-1434  гг.).  Дмитрий  Шемяка.  Вассиан  Косой.  Дмитрий 
Красивый. Нашествие Улу-Мухаммеда. Пленение Василия II.  Смерть Шемяки.  Изменение 
порядка наследования.

Тема 6. Значение деятельности Ивана III
Личность князя Ивана Васильевича. Политика великих и удельных князей. Усиление 

церкви, рост ее идеологического влияния. Понятие централизованного государства.
Борьба с Новгородом. Битва на р. Шелони. 1471 год.  Новгородские события 1478 

года. Покорение Перми, Твери, Вятки. Завершение объединения русских земель. Иван III как 
государственный и военный деятель. Присоединение Новгорода и Твери – решающий шаг в 
создании  российского  единого  государства.  Первые  мероприятия  по  созданию  системы 
централизованного управления. Судебник 1497 г.

Усиление  деспотизма  княжеской  власти.  Первые  центральные  государственные 
органы –  Дворец и  Казна.  Местное управление.  Развитие феодальных отношений в  XIV- 
начале XVI веках. Положение крестьянства и его основные категории. Боярство и служилые 
феодалы.  Развитие  городов.  Становление  государственной  идеологии.  Теория  «Москва  – 
третий Рим». 

Ослабление Золотой Орды. Борьба с Литвой. Возвращение русских земель. Борьба с 
Казанским ханством. 



Тема 7. Реформы Ивана IV Грозного 
Избранная рада. А. Адашев, А. Курбский. Сильвестр. Дьяк Висковатый. Реформы 50-

х г.г.  ХV1 в.  –  важный шаг на пути централизации страны. Земские соборы.  Уложение о 
службе.  Создание  стрелецкого  войска.  Принятие  на  службу  казачества.  Судебник  1550  г. 
«Стоглавый собор» 1551 г.

Тема 8. Опричная политика Ивана IV Грозного
Разрыв  Ивана  1V  с  Избранной  радой.  Причины  введения  опричнины  и  её 

характеристика. Эскалация насилия и опричного террора. Отмена опричнины. Последствия 
опричнины.  Усиление  деспотической  власти  царя.  Разрушение  органов  централизованной 
власти,  уничтожение  квалифицированных  управленцев,  фактическая  ликвидация  законов. 
Хозяйственное разорение. Демографические потери.

Тема 9. Русская культура XIV-XVI веков
Летописание в Москве, Твери, Новгороде. Епифаний Премудрый, Пахомий Лагофет. 

Иконописание.  Феофан Грек.  Андрей Рублев,  Дионисий.  Развитие архитектуры.  Литейное 
дело. Книгопечатание. Иван Федоров. Литература как отражение государственной идеологии. 
Строительство  нового  Кремля  в  Москве.  Шатровое  зодчество.  «Домострой».  Завершение 
формирования великорусской народности.

Взгляды И.  Пересветова,  Ф.Карпова,  А.  Адашева,  митрополита  Макария.  Русские 
вольнодумцы Матвей Башкин, Феодосий Косой и другие.

Тема 10. Смутное время на Руси
Пресечение династии Рюриковичей. Хозяйственный кризис. Обострение социальных 

противоречий.  Восстание  Хлопка.  Восстание  Ивана  Болотникова:  крестьянская  или 
гражданская война.

Поход  Лжедмитрия  I.  Причины  его  успеха.  Нетрадиционные  методы  и 
противоречивость его политики. Гибель Лжедмитрия.

Избрание  Василия  Шуйского  на  царство.  «Крестоцелованная  запись»-  возможная 
основа создания ограниченной монархии. Лжедмитрий II.

Открытая иностранная интервенция. Свержение Шуйского. Королевич Владислав. 
Семибоярщина и договор с польским королём Сигизмундом.

Польские наемники на службе у самозванцев. Тушинский лагерь. Осада Троице – 
Сергиева  монастыря  (1608  г.).  Договор  со  Швецией  (1609  г.).  Открытая  интервенция. 
Призывы патриарха  Гермогена.  Формирование  земского  ополчения.  Д.Т.  Трубецкой,  И.М. 
Заруцкий, П.П. Ляпунов. 

Формирование  второго  ополчения.  Д.М.Пожарский,  К.Минин.  Освобождение 
Москвы в октябре 1612 года.

Земский  собор  1613  года.  Воцарение  династии  Романовых.  Восстановление 
хозяйства  страны.  Окончание  интервенции.  Столбовский  мир  и  Деулинское  перемирие. 
Окончание смутного времени.

Тема  11.  Российское  государство  в  XVII  в.  Начало  формирования 
абсолютизма

Связь  России  с  ведущей  тенденцией  мирового  развития  (усиление  централизации 
государства  и  возрастания  его  роли).  Особенности  этого  процесса  в  России.  Характер  и 
направления  развития  государственной  власти.  Начало  династии  Романовых.  Пряность 



позиций Боярской думы при Михаиле Федоровиче Романове (1613 - 1645). Расцвет сословно 
-  представительной  монархии.  Земские  соборы  и  их  роль.  Установление  “двоецарствия” 
(1619 - 1633). Филарет (Федор Никитович Романов).  Меры по укреплению самодержавия. 
Алексей Михайлович (1645 - 1676). Влияние государства на российское общество. Ведущая 
роль русского народа в развитии российской государственности. Дискуссия в отечественной 
историографии  по  вопросу  о  времени  зарождения  российского  абсолютизма.  Соборное 
Уложение 1649 года и его историческое значение. Социальная перестройка в государстве. 
Окончательное  закрепощение  крестьянства.  Прикрепление  посадского  люда  к  посадам. 
Изменение  в  составе  правящей  элиты.  Структура  и  компетенция  Думы.  Статус  Ближней 
Думы. Судьба Земских соборов. Возрастание роли бюрократии в жизни страны.

Экономические, политические и этнокультурные процессы:
Восстановление хозяйства. Появление новых черт в экономическом развитии России: 

расширение товарного производства, возникновение первых мануфактур и торговых ярмарок 
всероссийского  значения.  Развитие  городов,  торговли.  Этапы  закрепощения  крестьян. 
Дальнейшая эволюция барщинного хозяйства.

Рост социально-политических конфликтов, их характер и направленность. Восстание 
С. Разина, городские восстания, движения казачества, старообрядцев. 

Церковь  и  ее  роль  в  общественной  жизни.  Раскол  православия.  Социокультурная 
альтернатива:  Никон и Аввакум. Борьба светской и церковной властей.  Никонианство как 
духовная основа прозападных  преобразований в России. Раскольничество:  подвижники и 
приверженцы.  Культурная  традиция  старообрядцев.  Влияние  раскола  на  национальный 
характер и культуру русского человека.

Территориальное расширение государства. Борьба за выход к морям и ее результаты. 
Война и Польшей. Включение левобережной Украины и Сибири в состав России. Ведущая 
роль русского народа в освоении новых земель.

Проблема соотношения традиций и новаций в русской культуре XVII в. Оживление 
общественно -  политической мысли.  “Синопсис” -  первая историческая книга.  Появление 
светских  произведений.  Рост  образованности  населения.  Накопление  научных  знаний. 
“Обмирщение” - основная черта в развитии культуры. 

Усиление  декоративности  в  зодчестве.  Рост  строительства.  Нарышкинское 
(  московское  барокко  ).  Деревянное  зодчество.  Иконопись  XVII  в.  Строгановская  школа. 
Творчество С. Ушакова, Г. Никитина и др. Парсуна. Высокий уровень развития ремесел и 
прикладного искусства.

Нравы, характерные черты быта и культурная ориентация верхов и низов российского 
общества.

Тема 12. Россия в конце XVII - первой четверти XVIII вв. Оформление 
абсолютизма

Характеристика  эпохи  Петра  I  и  его  личности  в  трудах  российских  историков. 
Включение  России  в  европейский  процесс  формирования  имперских  образований 
(Британская империя, Российская империя, Империя Габсбургов). Абсолютизм российский и 
западноевропейский: общее и особенное (сущность, природа). Эволюция государственного 
строя.  Российская  империя  как  исторический  феномен:  государственное  устройство, 
характер и специфика политического, экономического, социально-культурного развития.

Устранение  Софьи  (1689  г.),   первые  годы  правление  Петра  I.  Формирование 
внешнеполитической доктрины Петра I: от решения национальных задач к формированию 
имперской политики. “Великое посольство”: аспекты европеизации страны.

Основные проблемы внутренней политики. 
Основные  направления  преобразований  Петра  I:  их  побудительный  мотив  и  реализация. 
реформа  управления  государством.  Учреждение  Сената  (1711  г.).  Его  предназначение  и 



работа.  Введение коллегий  (1718-1721 гг.).  Их деятельность.  Главный магистрат  и  Синод 
(1720-1721 гг.).  Генеральный регламент (28  февраля 1720 г.);  “Табель о рангах”  (1722 г.). 
Перенос столицы государства из Москвы в Санкт-Петербург.

Образование  Российской  империи.  Принятие  Петром  I  титула  императора  и 
наименования Великий. Оценка этого события.

Внутренняя  политика  Петра  I,  ее  характерные  черты,  место  и  роль  реформ. 
Историческая необходимость и обусловленность реформ. Реформы петровской эпохи: цели, 
содержание, характер, взаимосвязи. Реформы Петра I и  европейские модели модернизации. 
Вклад Петра I в разработки и реализацию реформ и роль его окружения (А. Д. Меньшиков, Б. 
П. Шереметьев, В. А. Толстой и др.). Методы осуществления реформирования общества и 
государства  и  проблема  его  цены.  Проблема  цивилизационного  раскола  общества  в 
петровскую  эпоху  и  его  влияние  на  последующее  развитие.  Почва  и  цивилизация. 
Противоречия социокультурного развития российского общества. 

Противодействие реформам Петра I . Дело царевича Алексей. Восстания в Астрахани, 
на Дону, в Башкирии и др. местах.

Основные  проблемы  внешней  политики.  Северная  война  (1700  -  1721):  причина, 
характер,  ход,  этапы,  итоги  и  историческое  значение.  Изменение  геополитического 
положения России.

Достижения  в  области  культуры.  Развитие  светского  образования  и  науки.  Первая 
газета. Новое в градостроительстве. Развитие литературы. Живопись: появление и развитие 
новых жанров (портрет - Караванк, Таннауэр, Никитины, Матвеев и др., гравюра - Зубовы, 
Адольский,  Шхонебек  и  др.).  Творчество  архитекторов  -  Трезини,  В.  Растрелли,  А.  Д. 
Захарова и др. Реформа календаря. Перемены в быту.

Развитие  культуры.  Первые  итоги  европеизации.  Новые  учебные  заведения. 
Основание Московского университета. М. В. Ломоносов. Возникновение просветительства. 
Основание Академии наук. Становление и развитие исторической науки. 

В. Н. Татищев. Научные экспедиции ( Камчатская, Северная, Сибирская ). Литература 
( Кантемир А. Д., Тредиаковский В. К. ).

Зарождение  русского  театрального  искусства.  Развитие  архитектуры.  Барокко. 
Архитекторы В. В. Растрелли, С. И. Чеванинский, Д. В. Ухтомский.

Тема 13. Россия во второй половине XVIII в.

Правление  Екатерины  II  (1762  -  1796  ):  “Просвещенный  абсолютизм”  в  России: 
особенности,  содержание,  противоречия.  Проблема  совместимости  абсолютной  власти  и 
рационализма  эпохи  Просвещения.  Попытки  регламентации  социальных  отношений  и 
законодательная  деятельность  Екатерины  II.  “Наказ”  Екатерины  II  и   работа  Уложенной 
комиссии.  Эволюция  социальной  структуры  и  общественных  отношений  в  российском 
обществе.  “Жалованная  грамота  дворянству”,  “Жалованная  грамота  городам”.  Усиление 
крепостной  зависимости,  поземельно  -  передельная  община  как  основная  форма 
крестьянского  землевладения.  Рост  социальной  поляризации  и  обособленности  сословий. 
“Золотой  век”  дворянства.  Стихийные  народные  движения.  Крестьянская  война  под 
предводительством Е. Пугачева  ( 1773 - 1775 )и ее последствия. Меры правительства по 
укреплению империи после крестьянской войны.

Внешняя политика России в 1725 - 1762 гг.: традиции и новации. Русско - английский 
договор 1734 года.  Участие России в Войне за “ Польское наследство” (  1733 -  1735 гг.). 
Русско-турецкая война 1735 - 1743 гг. деятельность Канцлера А. П. Бестужева - Рюмина и его 
программа внешней политики.  Участие России в  Семилетней войне.  Результаты внешней 
политики. Территориальные приобретения России. 

Южная политика Екатерины II и русско-турецкие войны 1768 - 1774, 1787 - 1791 гг. 
Колонизация  причерноморских  степей.  Изменение  геополитического  положения   в 
Восточной  Европе.  Россия  и  Речь  Посполитая.  Разделы  Польши  (1772,  1793,  1795)  и 



территориальные приобретения России. 

Тема 14. Россия в первой половине XIX в.

Роль  и  место  XIX в.  в  российской  истории.  Россия  в  первой  половине  XIX века: 
внешнеполитическое могущество и внутриполитический кризис. 

Альтернативы исторического развития России в первой четверти XIX в.: реформы или 
стагнация. От Павла I к эпохе Александра I (1801 - 1825 гг.).  Ограничение самодержавия и 
отмена  крепостного  права  как  основная  социополитическая  доминанта  века.  Политика 
просвещенного абсолютизма при Александре I.  Непременный совет и негласный комитет. 
Государственный совет. Разработка проектов преобразований трудности и противоречие их 
реализации. М. М. Сперанский - судьба реформатора в России. Роль правящей бюрократии и 
передового  дворянства  их  интересы  и  возможности  для  компромисса  в  реформационном 
процессе.

Россия в первом мировом конфликте войны в составе антинаполеоновской коалиции. 
Отечественная война 1812 года. Причины, ход, итоги. 

Территориальные приобретения заграничные походы русской армии в 1813 - 1815 гг. 
Влияние  России  в  Европе.  Изменение  международного  положения  Росси,  общественно  - 
политическая и духовная атмосфера в российском обществе и национальное самосознание.

Кризис абсолютистского режима. Проблема эволюции и  революции в общественной 
жизни  России.  Правительственные  конституционные  проекты.  Н.  Н.  Новосильцев  и 
“государственная  уставная  грамота  российской  империи”.  Положение  крепостного 
крестьянства и попытки реформ: указ о вольных хлебопашцах, положение об эстляндских 
крестьянах. Правительственные проекты отмены крепостного права. “Аракчеевщина” ( 1815 
- 1825 гг.). Изменение правительственного курса в начале 20-х годов: причины и последствия. 
Декабризм как проявление раскола между правительством и обществом. Истоки идеологии 
декабристов.  Первые  тайные  организации  декабристов.  Северное  и  Южное  общества. 
Конституционные проекты П.И. Пестеля и Н.М. Муравьева. Общество соединенных славян. 
Агитационно-пропагандистская  деятельность  декабристов.  Восстание  14  декабря  1825  г., 
восстание Черниговского полка. Историческое значение движения декабристов. 

“Восточный вопрос” и европейское направление во внешней политике России. Войны 
с  Турцией  и  Персией  и  присоединение  Закавказья.  Русская  дипломатия  и  освобождение 
Греции и  Румынии.  Цинская  империя  и  Россия,  их  интересы в  Средней  Азии и  Южной 
Сибири.  Исторические  судьбы  славянских  народов  и  историко-культурные  процессы  на 
Балканах и в России. Идеи панславизма во внешней политике Российской империи. “Святые 
места” и земные дела: канун Крымской войны. 

Кризис монархии Николая I: русское общество в ожидании перемен.
Российское  государство  в  системе  мировых  связей  во  второй  половине  XIX  в. 

Последствия крымской военной катастрофы.

Тема 15. Россия во второй половине XIX в.

Реформы 60  -  70-х  годов:  причины  цели  характер.  Личность  и  историческая  роль 
Александра  II  (1856  -  1881  гг.).  Предпосылки  ликвидации  крепостничества.  Отмена 
крепостного  права.  Проекты крестьянской  реформы.  Манифест  и  Положения  19  февраля 
1861  года.  Консервация  общинного  строя  в  деревне:  социополитические  и  культурные 
последствия.  Либерально-демократические  реформы  60  -  70-х  гг.  Демократизация 
общественной  и  политической  жизни  страны  и  противоречивость  этого  процесса. 
Бюрократия и автократия в пореформенное десятилетие. Итоги и последствия реформ 60 - 
70-х годов.

Развитие рыночных отношений и капитализма в сельском хозяйстве. Самодержавие 



его  институты  и  социальный  базис.  Развитие  рыночных  отношений  и  капитализма  в 
промышленности и торговле.  Развитие предпринимательства в России и его особенности. 
Социальная структура российского общества: дворянство крестьянство буржуазия рабочий 
класс  (основные  черты  быта,  культуры,  психологический  социальный  статус).  Начало 
формирования гражданского общества в России. Циклический характер российской модели 
модернизации. “Эпоха великих реформ” в России в сравнении с европейскими революциями 
40 - х гг. XIX в.

Политический  кризис  конца  70  -  х  начала  80-х  гг.  М.  Т.  Лорис-  Меликов  и  его 
конституционный проект. Роль леворадикальной интеллигенции в политической борьбе 70-х 
- 80-х гг. 

Общественное  движение  в  период  правления  Александра  II.  Деятельность  А.  И. 
Герцена  и  Н.  П.  Огарева.  Русский  крестьянский  социализм.  Либеральное  движение. 
Революционные демократы. Студенческое движение, Организация “Земля и Воля” 60 -х гг. 
Кружки  60  -  70-х  гг.:  ишутинцы,  нечаевцы,  чайковцы  и  др.  Идеология  народничества. 
Организация “Земля и  воля”  70-х  гг.  “Черный передел”  и “Народная воля”.  “Хождение в 
народ”. Польское восстание 1863 года.

Александр III (1881 - 1894 гг.), его окружение и политика свертывания  либеральных 
реформ.  Переход  к  реакционной внутренней политике.  Контрреформы 80 -  90  гг.  XIX в. 
Российский консерватизм, его социополитические и культурные особенности.

Структурные  изменения  в  экономике  страны,  процесс  урбанизации,  формирование 
всероссийского  рынка.  Начало  индустриализации и  формирование  финансового  капитала. 
Завершение  промышленного  переворота,  его  социально-экономические  последствия.  Роль 
государства в экономике страны. Иностранный капитал в России. С. Ю. Витте и его план 
форсированной индустриализации страны. Переходный характер российских экономических 
и социальных структур второй половины XIX в. 

Власть  и  общество  на  рубеже  XIX –  XX вв.  Общественно  -  политическая  борьба 
вокруг  проблемы  исторического  выбора.  Роль  и  судьба  интеллигенции  в  России. 
Консервативное  направление  общественной  мысли.  Русская,  славянская  идея  в 
общественном  сознании  России.  Неославянофилы,  почвенники,  религиозно-философское 
течение - политико-идеологическое обоснование самобытного пути России.

Сужение  сферы  влияния  православия  в  духовной  жизни  России.  Религиозные 
конфессии  российской  империи.  Атеизм  и  русская  интеллигенция.  Баптизм  и 
предпринимательский мир России. Политические традиции и социокультурные особенности 
общества  и  их  влияние  на  распространение  либерализма  и  программа  демократизации  и 
европеизации  страны.  Борьба  между  либералами  и  консерваторами  за  влияние  на 
правительственную политику. Земское движение в России.

Эволюция  народничества:  от  революционного  к  либерально-реформисткому 
направлению. Анархизм. Первые рабочие организации. Марксизм  и проблемы модернизации 
России.  Возникновение  российской  социал-демократии.  Предпосылки  и  особенности 
формирования  первых  политических  партий  в  России.  Россия  -  многонациональное 
государство. Особенности его формирования. Экспансия России на Кавказе и в Туркестане. 
Присоединение  мусульманских  регионов  к  России.  Политика  царской  администрации. 
Распространение  ценностей  европейской  цивилизации  на  присоединенных  территориях. 
Цивилизационные  различия  и  социокультурный  облик  народов,  населявших  Российскую 
империю. Национальный вопрос во второй половине XIX в.

Тема 16. Власть и общество на рубеже ХIХ - ХХ веков

Население страны.  Рост  населения,  переселение и  эмиграция.  Национальный состав 
населения. Численность народов и религиозный состав. Националистические движения. О 
тезисе: Россия – тюрьма народов.



Социальная  структура  общества.  Дворянство.  Крупная  буржуазия.  Крестьянство 
России. Рабочий класс. Интеллигенция.

Материальное положение служащих и интеллигенции, рабочего класса и крестьянства.
Экономика России. Развитие промышленности. Промышленный подъем 1893-1900 гг. 

Период промышленного кризиса и депрессии (1901-1908 гг.). Промышленный подъем 1909-
1913 гг. Монополизация промышленности. Формирование финансового капитала (1910-1013 
гг.).  Сельское  хозяйство  России.  Сельскохозяйственное  производство.  Столыпинская 
аграрная реформа.

Внутренняя политика в начале ХХ века. Николай II как глава государства. Ближайшее 
окружение Николая   II.  Разработка  программы внутриполитического курса.  Крестьянский 
вопрос.  Зубатовщина  и  ее  значение.  Основные  политические  партии  и  движения. 
Образование  РСДРП.  Большевизм  и  меньшевизм.  Партия  социалистов-революционеров. 
Анархизм в России. Либеральное и земское движения.

Внешняя политика России. Дальневосточная политика царизма. Русско-японская война. 
Начало войны. Героическая оборона Порт-Артура. Поражение России.

Тема 17. Реформы и революция в начале ХХ в.

«Кровавое  воскресенье».  Начало  революции  1905-1907  гг.  Второй  этап  революции  (май-
август  1905  г.).  Высший  подъем  революции  (октябрь-декабрь  1905  г.).  Вооруженное 
восстание в декабре 1905 г. Власть и общество в 1905 г.

Думская  монархия.  Изменения  государственного  строя.  Высшие  органы 
исполнительной  власти.  Создание  политических  партий.  Начало  российского 
парламентаризма. I и II Государственные Думы.

Тема 18. Думская монархия

Третьеиюньская монархия. Деятельность III Думы. 
Внешняя политика в 1906-1914 гг. Россия в системе международных отношений после 

1906 г. Политика соглашений в действии. Присоединение России к Антанте .  Обострение 
отношений с австрогерманским блоком.

Тема 19. Культура России и ее мировое значение

Просвещение.  Периодическая  печать  и  издательская  деятельность.  Наука.  Литература. 
Изобразительное искусство. Архитектура. Музыка.

Тема  20.  Россия  в  годы  первой  мировой  войны.  Социально-
экономическое и политическое положение России к 1917 году.
Начальный период войны. Вступление в войну Российской империи. Планы сторон. Военный 
потенциал России. Кампания 1914 г. Война и русское общество.

Фронт и тыл в 1915 г.  Великое отступление. Мобилизация хозяйства.  Кризис власти 
летом-осенью 1915 г. Военные операции 1916 г. Внутриполитическая обстановка в стране. 
Накануне революции (конец 1916-начало 1917 г.).

Тема 21. Российская революция 1917 г.
Февральский переворот.  Народные выступления в Петрограде (23-26 февраля).  Свержение 
самодержавия (27 февраля-3 марта). Историческая оценка Февраля.

Общественно-политическая обстановка в стране весной 1917 г. Организация власти в 



центре  и  на  местах.  Многопартийность  и  политическая  борьба.  Внутренняя  и  внешняя 
политика Временного правительства.

Нарастание кризиса летом 1917 г. Социальная напряженность и раскол революционной 
демократии. Июльские события. Выступления Корнилова и его последствия.

Кризисные явления в народном хозяйстве. Социальные конфликты в городе, армии и 
деревне. Директория. Всероссийское демократическое совещание. Предпарламент.

Деятельность  правительства,  военных  властей.  Изменение  тактики  борьбы 
большевиков. Подготовка вооруженного восстания. Вооруженные выступления большевиков 
в Петрограде.  II Всероссийский съезд Советов. Поход на Петроград Керенского-Краснова и 
его неудача. Советско-земские, советско-профсоюзные и иные коалиционные органы власти в 
провинции. Причины победы большевиков.

Тема 22. Советская страна в годы гражданской войны и интервенции
Внутренняя  политика  большевистского  правительства  на  начальном  этапе  гражданской 
войны (ноябрь 1917-лето 1918 г.). От конфронтации с Викжелем к союзу с левыми эсерами. 
Роспуск  Учредительного  собрания.  Создание  новой  государственности.  Организация 
управления  промышленностью.  Первые  аграрные  преобразования.  Продовольственная 
диктатура. Мятеж левых эсеров. Первая Советская Конституция.

Создание  Красной  Армии.  Борьба  с  «демократической  контрреволюцией».  На 
Восточном  и  Южном  фронтах.  Война  с  Польшей.  Разгром  Врангеля.  Третья  сила. 
Кронштадтский мятеж. Причины победы большевиков в гражданской войне.

Военный  коммунизм.  Власть  и  крестьянство.  Милитаризация  промышленности. 
Рабочие  в  годы  военного  коммунизма.  Политическая  система.  Кризис  военно-
коммунистической системы и переход к НЭПу.

Тема 23. Переход от войны к миру, реформы первой половины 20-х 
годов и их итоги
Социально-экономическое развитие страны в 1921-1927 гг. Особенности перехода к НЭПу. 
Допущение  частной  торговли.  Денежная  реформа  1922-1924  гг.  Частное 
предпринимательство в промышленности. Тестирование государственной индустрии. Начало 
нового  этапа  аграрной  политики.  Земельный  кодекс  1922  г.  Особенности  развития 
крестьянского  хозяйства  в  20-е  годы.  Налоговый  режим  в  деревне  20-х  годов. 
Огосударствление кооперации.

Политическая  жизнь.  Потребность  в  реформах  «Оживления»  Советов.  Концепция 
СССР.  Довоенная  реформа.  Упорядочивание  законодательства.  Изменения  в  партии. 
Формирование государственной бюрократии.  Судьба оппозиционных партий.  Образование 
СССР.

Тема  24.  Модернизация  советского  общества  конца  20-х  гг.,  ее 
причины и результаты.
Свертывание  нэпа  и  демократических  начал  в  жизни  общества.  Технико-экономическая 
отсталость страны и необходимость модернизации экономики.

Обострение борьбы внутрипартийных группировок по проблемам индустриализации. 
XVI съезд ВКП (б).

Курс на слом нэпа и усиление административно-командного регулирования экономики.
Индустриализация страны. Первые пятилетки. Планы, мероприятия по их выполнению. 

Социалистическое соревнование. Трудности в осуществлении индустриализации. Негативная 
роль  жесткой  централизации  командных  методов  управления  экономикой.  Особенности 
формирования технической интеллигенции. В.В. Куйбышев. Г.К. Орджоникидзе. С.М. Киров. 
В. Я. Чубарь. 



ГУЛАГ  и  его  роль  в  выполнении  планов  пятилеток.  Коллективизация  сельского 
хозяйства. Кризис 1928 -1929 г.г. И перелом политики  в деревне.

Драма Н.И. Бухарина и его сторонников. 
Осуществление  сплошной  коллективизации.  Отказ  от  ленинских  принципов  кооперации. 
Политика ликвидации кулачества как класса. Массовые репрессии но отношению к среднему 
крестьянству.  Административно-командные методы проведения  коллективизации.  Падение 
уровня сельскохозяйственного производства. Голод 1932 -1933 г.г. 

Итоги коллективизации к началу 40-х годов. 
Внешняя  политика  СССР (1925  -  1935  гг.).  Международное  положение.  Отношения 

СССР с Германией, Англией, США, Францией, Польшей. Ситуация на Востоке. Вступление 
СССР в Лигу Наций. 

Общественно  -  политическая  жизнь  страны.  Формирование  культа  личности  И.  В. 
Сталина, его причины. Развитие негативных явлений ни партии и государства, связанных с 
культом личности. Пагубное влияние административно-командной системы руководства на 
общественно-политическую жизнь страны.

Ограничение  власти  Советов.  Бюрократизация  всех  сторон  жизни  общества. 
Свертывание демократии в стране. 
Использование  убийства  С.  М.  Кирова  для  развертывания  массовых  репрессий. 
Политические  процессы 30-х  годов.  Уничтожение  политические,  военных,  хозяйственных 
кадров, деятелей науки и культуры. 

Зарождение тоталитарно-государственного строя.
Социальное развитие страны. Изменения в классовой структуре советского общества. 

Ликвидация  безработицы.  Конституция  СССР  1936  г.,  ее  соответствие  реальной  жизни 
общества.
Творческий энтузиазм и трудовая активность масс. Стахановское движение.

Влияние  культа  личности  на  морально-психологическую  атмосферу  в  обществе. 
Положение церкви в стране.

Национально-государственное  строительство.  Дальнейшее  развитие  национальной 
государственности в СССР. Образование Узбекской,  Туркменской,  Таджикской,  Казахской, 
Киргизской Советских диетических Республик, их вступление в СССР. 

Присоединение Западной Украины и Западной Белоруссии. Образование Молдавской 
СССР. Советский Союз и страны Прибалтики в 1939 – 1940 гг.

Культура  20  -  30-х  гг.  Ликвидация  неграмотности  и  переход  к  тему  начальному 
образованию. Высшая школа. Наука. В. И. Вернадский, И. П. Павлов, К. Э. Циолковский, П. 
И. Вавилов, А. П. Туполев и др. 

Формирование советской интеллигенции. Становление нового быта.
Особенности  развития  советской  литературы  и  искусства  в  30-е  М.  Горький,  Б. 

Пильняк, А. Платонов, Булгаков. О. Мандельштам, П. Островский. Советская живопись. А. 
Дейнека, А. Богданов, К. Малсвич.

Русское  зарубежье.  Волны  русской  эмиграции.  Сменовеховцы.  |Русская  культура  за 
рубежом: Ф. И, Шаляпин, И. Бунин, М. Цветаева, Дягилев, М. Шагают, Н. К. Рерих и др.

Внешняя  политика  СССР  в  конце  30-х  годов.  Назревание  второй  мировой  войны. 
Мюнхенское соглашение и противодействие СССР. Предложения Советского государства по 
организации коллективного отпора фашисткой агрессии.
Разгром японских войск у озера Хасан и у реки Халхин-Гол. 

Англо-Франко-Советские  переговоры в  1939  году.  Пакт  о  ненападении с  Германией 
(август  1939  г.).  Договор  о  дружбе  и  границе  с  Германией  (сентябрь  1939  г.).  Советско-
финская война. 

Советская  страна  накануне  войны.  Военно-экономический  потен-2ССР.  Развитие 
военно-промышленной базы. Организация и подготовка армии и флота.

Осуществление мероприятий по укреплению обороноспособности страны.
Причины недостаточной готовности к отражению агрессии.



Тема 25. СССР накануне и в годы Второй мировой войны

Начальный этап войны. Нападение Германии. «План Барбаросса».  Соотношение сил. 
Оборонительные бои советских войск. Катастрофическое начало войны.

Создание государственного комитета обороны и Ставки Верхнего Главнокомандования. 
Перестройка  народного  хозяйства  для  нужд  фронта.  Перераспределение  сил  и  средств. 
Перемещение промышленности на восток. Единство фронта и тыла, героизм в тылу. Ученые 
- фронту. Русская православная церковь.

Оборонительные сражения летом и осенью 1941 г.  Оборона Одессы и Севастополя. 
Блокада Ленинграда. Оборона Москвы. Контрнаступление советских войск и разгром немцев 
под  Москвой.  Значение  Московской  битвы.  Военные  действия  весной  -  летом  1942  г. 
Поражение  Советских   войск  на  Севере  -  Западе,  под  Харьковом  и  в  Крыму.  Причины 
поражения Красной Армии в начальный период войны. Коренной перелом в ходе Великой 
Отечественной  войны.  Сталинградская  битва  и  ее  значение.  Освобождение  Северного 
Кавказа,  прорыв блокады Ленинграда.  Сражение на Курской дуге.  Формирование Днепра. 
Освобождение Киева. Партизанское движение. Партизанские операции «Рельсовая война» и 
«Концерт».

Советский  тыл  в  1943  -  1944  гг.  Рост  военного  производства.  Сокращение 
продовольственных  фондов  и  производства  товаров  первой  необходимости.  Карточная 
система,  падение  покупательной  способности  рубля.  Сельское  хозяйство  в  годы  войны. 
Организация идейно-политической работы в тылу.  Литература и искусство в годы войны. 
Трудовой подвиг советского народа.

Заключительный этап войны. Стратегические операции советских войск к 1944 году. 
Изгнание немецко-фашистских войск с территории СССР. Освобождение стран Центральной 
и  Юго-Восточной  Европы.  Берлинская  операция.  Безоговорочная  капитуляция  Германии. 
Разгром Японии. 

СССР  и  союзники.  Складывание  антигитлеровской  коалиции.  Проблема  «второго 
фронта».  Московская  конференция  министров  иностранных  дел  в  1943  г.  Тегеранская  и 
Ялтинская (Крымская) конференции. Решения Потсдамской конференции.

Тема  25.  Послевоенное  восстановление  народного  хозяйства  и 
эволюция политического режима

Международное положение и внешняя политика Советского государства. Итоги Второй 
мировой  войны.  Новая  расстановка  сил.  Послевоенная  Европа.  Подписание  мирных 
договоров с бывшими союзниками Германии. Начало "холодной войны". Речь У. Черчилля в 
Фултоне. Доктрины «сдерживания и отбрасывания коммунизма». Образование НАТО. 

Создание системы социалистических стран. Образование СЭВ. СССР и война в Корее. 
Организация Варшавского Договора. 

Экономика СССР. Восстановление народного хозяйства. Трудности развития сельского 
хозяйства. Засуха 1964 г. и ее последствия. Отмена карточной системы. Денежная реформа. 
Особенности пятого пятилетнего плана. Повышение жизненного уровня населения.

Противоречивость  общественно-политической  жизни  страны.  Репрессии. 
"Ленинградское дело". Кампания против космополитизма. «Дело врачей». XIX съезд КПСС.

Противоречия  культурной  жизни.  Постановления  ЦК  ВКП(б)  948  гг.  по  вопросам 
развития литературы и искусства. Отрицательное влияние идеологии и практики сталинизма 
на разряда научных направлений.

Тема 27.  Социальное и  культурное развитие  советского  общества  в 



1950 - начале 1960-х гг.

Смерть Сталина и борьба за власть. Июльский (1953г.) Пленум ЦК "Дело" Л.П. Берия. 
XX  съезд  КПСС  и  осуждение  "Культа  личности».Дестанализация.  Мероприятия  по 
демократизации жизни общества. Реабилитация. Противоречивость перемен. 

Экономика.  Высокие  темпы  экономического  роста,  превращение  страны  в 
супердержаву. Милитаризованность экономики. Поиски новых методов управления. Предел 
возможностей  командно-административной  системы.  Освоение  целины.  Совнархозы. 
Улучшение благосостояния народа. Жилищное строительство.

XXII съезд КПСС. Курс на форсированное строительство коммунизма.  Новый виток 
дестанилизации.  Нарастание  экономических  трудностей.  Новочеркасские  события. 
Смещение Н.С. Хрущева.

Культура.  "Оттепель"  в  духовной  жизни.  Противоречия  в  отношениях  власти  и 
интеллигенции. Культурное достижение эпохи. 

Внешняя  политика.  Либерализация  внешней  политики.  Противоречия 
внешнеполитической  теории  и  практики.  Продолжение  "холодной  войны".  Организация 
Варшавского договора. Венгерские события. Берлинский и Карибский кризисы.

Тема  28.  Противоречивость  социально-экономического  развития 
страны в 1960-1980-е гг.

Общественно-политическое развитие и духовная жизнь.  Смена политического курса. 
Рестанилизация.  Отказ  от  попыток  радикального  обновления.  Застойные  явления  в 
политической жизни. Лозунг "стабильности". Л. И. Брежнев и его окружение.

Конституция СССР 1977 г.,  ее  характерные черты.  Рост оппозиционных настроений. 
Правозащитники. А. Л. Сахаров. Расширение масштабов народного образования. Трудности 
и  издержки  осуществлении  всеобщего  обязательного  среднего  образования.  Учреждения 
культуры,  средства  массовой  информации,  издательское  дело.  Литература  и  искусство, 
влияние на их развитие негативных процессов в жизни Советского общества. Развитие науки. 
Противоречивость духовной жизни.

Экономическое  развитие  страны.  Реформа  1965  г.  Ее  идеология  и  программа. 
Реализация.  Противоречие  и  эффективность  реформы,  причины  неудачи.  Формирование 
экономической стратегии. Изменения в размещении производительных сил. Освоение новых 
районов на востоке страны. Крупнейшие стройки. Технологическое отставание. Особенности 
развития  сельского  хозяйства,  проблемы,  трудности.  Продовольственная  программа. 
Экстенсивный характер развития народного хозяйства.  Стагнация.  Основные направления 
социальной политики. Условия труда и быта советских людей.

Международное  положение  и  внешняя  политика  «Доктрина  Брежнева».  «Пражская 
весна», ввод войск в Чехословакию. Обострение советско-китайских отношений.

Курс на  достижение военного паритета  с  Западом.  Поворот от  «холодной войны» к 
разрядке  напряженности.  Совещание  по  безопасности  и  сотрудничеству  в  Европе. 
Отношения  с  США  и  странами  Западной  Европы.  Отношения  со  странами Азиатско-
тихоокеанского региона.  Ввод советских войск в  Афганистан.  Достижения и просчеты во 
внешнеполитической деятельности Советского государства в 60-х – начале 80-х гг.

Тема  29.  Развал  СССР  и  формирование  новой  государственности  в 
России

Смена  поколений руководителей.  От Андропова  к  Горбачеву.  Обоснование  курса  на 
перестройку. XXVII съезд КПСС и его решения.

Социально-экономическое  развитие.  От  "ускорения"  к  созданию  «регулируемой 



рыночной  экономики".  Определение  путей  научно-технического  прогресса. 
Продовольственная проблема в стране. Приоритет решения социальных проблем. 

XIХ Всесоюзная партийная конференция об экономическом развитии.  Общественно-
политическая жизнь. Реформа политической системы в СССР. XIX Всесоюзная конференция 
КПСС  о  реформе  политической  системы.  Выборы  народных  депутатов  СССР  и  РСФСР. 
Съезды  народных  депутатов.  Введение  института  президентства.  Новые  политические 
движения и партии. XXVIII съезд КПСС. Государство и религия.

Национальные  отношения.  Сложность  национальных  отношений  в  отдельных 
регионах.  Нагорный  Карабах.  События  в  Тбилиси  и  Вильнюсе.  Декларации  союзных 
республик о суверенитете. Подготовка нового Союзного договора.

Развитие  науки  и  культуры.  Переосмысление  истории  советского  общества.  Доклад 
М.С.  Горбачева  «Октябрь  и  перестройка:  революция  продолжается».  Роль  литературы  и 
искусства  в  изменении  общественного  самосознания.  «Возвращение»  изгнанных  имен  и 
произведений.  Курс  на  развитие  приоритетных   направлений   научного  и  технического 
прогресса.

Основные  направления  внешней  политики  СССР.  Обновление  внешней  политики. 
Советско-американские отношения.  "Бархатные революции" в странах Восточной Европы. 
СССР и объединение Германии. Новые подходы к отношениям со странами АТР. Советские 
отношения. Вывод войск из Афганистана. Меры по преодолению региональных конфликтов.

Августовскии  путч  1991  года  и  его  последствия.  Начало  путча.  Создание  ГК  ЧП. 
Сопротивление  путчистам.  Провал  путча.  Запрещение  деятельности  Коммунистической 
партии  Советского  Союза  на  территории  России.  Прекращение  деятельности  Съезда 
народных депутатов СССР.

Создание  Содружества  Независимых  Государств.  Алма-Атинская  декларация. 
Прекращение существования СССР.

Тема 30. Современная Россия и проблемы ее реформирования
Социально  -  экономическая  ситуация.  Общественно-политическая  жизнь  страны. 

Конфликт между исполнительной и законодательной властью. События 3 -5 октября 1993 
года.

Реформирование  органов  власти.  Выборы  12  декабря  1993  года.  Конституция 
Российской Федерации. Чеченская проблема.Приватизация и её итоги.

Формирование таможенного союза РФ, Белоруссии и Казахстана.
Основные  причины  неудач  структурных  экономических  реформ.  Кризис  1998  г. 

Падение  курса  рубля,  снижение  доходов  населению.  Изменения  в  социальной  структуре 
российского общества.

Рост социальной поляризации. Ухудшение демографической ситуации в стране.
Избрание В.В. Путина президентом РФ. Изменения в политической системе
Президенство  Д.А.  Медведева.  Совершенствование  избирательной  системы. 

Деятельность политических партий в России.
Международные  отношения.  Россия  во  внешнем  мире.  Отношения  с  ведущими 

странами Запада. Сотрудничество со странами СНГ. Новые тенденции во внешней политике.
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